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Serd que o jogo Além da Mesada acendeu uma luzinha ai mostrando

que ensinar a criancada a lidar bem com dinheiro € uma tarefa
possivel e divertida?

Depois que o jogo termina, existe uma grande oportunidade para
vocés baterem um papo sobre o que rolou ao longo da partida.

Algumas sugestoes:

- Como ficaram as carteiras de cada jogador?

Teve mais equilibrio oudesequilibrio?

« Durante o jogo, vocés perceberam a variagdo das emoc¢ées?

Rolou ansiedade, alegria, raiva, euforia, empatia?
» O jogo favoreceu o didlogo e a conexdo entre os jogadores?

O principal objetivo do jogo é praticar a ideia do equilibrio na vida,
tanto nas emocgdes, quanto no dinheiro. Comegcamos com um sonho e,
para conseguir chegar |3, precisamos planejar o percurso, nos adaptar

a0s imprevistos e enxergar a importancia de manter bons habitos ao
longo do caminho.
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1. Conversem sobre SONHOS

- Vocé compartilha seus sonhos com as suas filhas e seus filhos?

» Vocé sabe se suas criangas tém sonhos? Quais sdo eles?

- Ja pensaram em construir um sonho compartilhado pela familia?

- Como se sentem quando se reunem para falar sobre dinheiro?

2 « Levem a cartela DO JOGO PARA A VIDA

A cartela MINHA CARTEIRA pode ser uma referéncia para ajudar as criangas a

organizarem a semanada ou mesada. Depois do jogo, sugerimos que os adultos

deem espacgo para as criangas falarem como acham que devem usar o préprio

dinheiro, dentro da realidade delas.

O modelo da cartela do jogo também pode ser usado pela légica da perspectiva

do tempo dedicado para cada atividade do dia a dia das criancgas. Por exemplo:

refpoNfdabilidade:
Cuidar do pet, arrumar os brinquedos
ou ajudar a lavar a loucga.

cultura e educacdo:
Cuidar do material escolar, participar
de cursos extras ou ler um livro.

Lazer e bem-eftar:

Escolher os passeios ao ar livre ao
longo do més ou definir algumas
atividades longe das telas durante a
semana.

dodcdo:

Se voluntariar em algum evento ou
reunir roupas e brinquedos que nao
utilizam mais para doar.

iNveStimeNto:

Falar sobre os sonhos da crianca e
escolher um deles para ser realizado
primeiro. A semanada ou a mesada
podem ser usadas para isso.

Vale lembrar que quanto mais nova a
crianga, menor deve ser o tempo de
espera para realizar o sonho
combinado.

Especialmente nas primeiras vezes,
defina objetivos pequenos e baratos,
adequados a realidade financeira da
mesada dela.



3 . Combinem um dia na semana
para FALAR SOBRE DINHEIRO

Vale acompanhar o crescimento do dinheiro no cofrinho e combinar essa
conversa com a data em que a crianga recebe a semanada ou a mesada.
Aproveitem para rever os combinados anteriores e, se necessario, criar novos.

Aproveite todas as oportunidades de criar um didlogo aberto e franco sobre
dinheiro em familia. Adaptando as mensagens para cada faixa etaria, é saudavel
que as questodes financeiras da familia sejam compartilhadas. A crianca deve se

sentir parte do planejamento financeiro familiar e dos gastos da casa.

Quando uma crianga comeca a aprender a ser responsavel com o dinheiro,

ela também se prepara para ser um adulto que consome de maneira mais
consciente e respeita o meio ambiente. Além disso, por entrar em contato

com esse conhecimento desde cedo, tera maiores chances de fazer melhores
escolhas financeiras no futuro.
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Uma partida do Além da Mesada abre uma
grande oportunidade para vocés baterem
um papo sobre vida financeira.

Preparamos um dire-
cionamento para esse
BATE PAPO POS-JOGO.

Acesse o QR Code ao
lado e boa conversal!

https:/Ips.investoetf.com.br/jogo-além-da-mesada
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