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1. INTRODUCAO

Considerando o processo de contratacdo, através de Parceria Publico-Privada, para a
revitalizacdo - reforma e ampliacdo, manutencdo e operacionalizacdo do CHMSA — Complexo
Hospitalar Municipal Souza Aguiar, este caderno destina-se a descrever os aspectos
conceituais que nortearam os desenhos referentes ao Plano Diretor que embasara os Estudos
de Arquitetura e Engenharia pela CONCESSIONARIA desde a concepgdo dos projetos até a
gestdo do edificio e dos servicos de manutencao predial, necessarios a perfeita execugao da
atividade-fim do Hospital, que é a entrega de servicos médicos com alto padrao de qualidade.

Foi considerado, para o desenvolvimento deste trabalho, o Perfil Assistencial do CHMSA
apresentado pelo PODER CONCEDENTE e pela Secretaria Municipal da Saude do Rio de
Janeiro, parte integrante do chamamento da PMI-Complexo Souza Aguiar e pelos relatorios
técnicos que constituem os demais cadernos relativos a engenharia e a operacionaliza¢do dos
edificios , denominada bata-cinza, devendo ser levada em consideragao, nos futuros estudos
a serem propostos pela CONCESSIONARIA, as questdes ambientais e de sustentabilidade,
tratadas no Caderno de Sustentabilidade, as questdes de engenharia, tratadas no Caderno de
Engenharia — Caderno de Encargos e Plano de Obras,os aspectos de humanizacdo inerentes
aos servicos de saude envolvidos e a eficiéncia esperada do atendimento SUS neste
empreendimento.

Ressalta-se a importancia dos temas aqui tratados durante a montagem das propostas
visando a contratacdao da gestdo do CHMSA, sob modelo de Concessdo, devendo os
concorrentes validar os conceitos aqui definidos e, sempre que desejavel e necessario,
agregar novos conceitos no Plano de Trabalho a ser apresentado na licitacdo. Ou seja, os
requisitos aqui definidos devem ser entendidos como requisitos minimos.

Este estudo técnico, portanto, apresenta os conceitos de Arquitetura a serem observados
pela CONCESSIONARIA para o atendimento aos indicadores de atendimento a nivel
operacional, como definidos pelo PODER CONCEDENTE nesta modelagem da contratagao.
Fica a cargo dos proponentes a proposi¢ao de solugdes conceituais iguais ou superiores as
aqui contidas, neste caso, a serem consideradas e validadas pelo PODER CONCEDENTE.
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2. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

Os seguintes documentos do projeto e os fornecidos pela Secretaria de Municipal da Saude do Rio de Janeiro,
fizeram parte do portfdlio de artefatos considerados para elaboragao deste documento:

[REF1] PROJETO PPP — LOTE 1 : Caderno de InformacgGes Basicas — Complexo Hospitalar Souza Aguiar —
Prefeitura da cidade do Rio de Janeiro, 2022;

[REF2] Plantas Cadastrais referenciais do Hospital Municipal Souza Aguiar, emitidos em jul 2005 através do
Convénio Fundacdo Universitaria José Bonifacio/ Secretaria Municipal de Saude;

[REF3] Plantas de “as built” do Hospital e Maternidade Maria Amélia Buarque de Holanda;
[REF4] Plantas de “as built” do CER;

[REF5] Arquivos de Informagdes Urbanisticas compostos de RIU - Relatdrio de Informagdes Urbanisticas do
Complexo Hospitalar Souza Aguiar , RIU Praga da Republica, RIU Rua Moncorvo Filho e RIU Rua Frei Caneca;

[REF6] Hospital Souza Aguiar: por uma nova monumentalidade da “escola carioca” nos anos 1960 na area
histdrica central do Rio de Janeiro, IPHAN em 2019;

[REF7] Programa nacional de humanizagdo da assisténcia hospitalar, Ministério da Saude em 2001;

[REF8] Estudo Preliminar e Plano Diretor do CHMSA —Complexo Hospitalar Souza Aguiar, emitido pelo Consdrcio
PEZCO/KRAFT/APPARECIDO;

[REF9] Caderno de Sustentabilidade emitido pelo Consdrcio PEZCO/KRAFT/APPARECIDO;
[REF10] Caderno de Engenharia emitido pelo Consércio PEZCO/KRAFT/APPARECIDO;

[REF11] Caderno do Plano de Prestagdo de Servigos Ndo Assistenciais (BATA CINZA) emitido pelo Consércio
PEZCO/KRAFT/APPARECIDO.
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3. PROJETO CONCEITUAL PARA A REFORMA E AMPLIACAO DO CHMSA —
COMPLEXO HOSPITALAR MUNICIPAL SOUZA AGUIAR

Considerando as diversas discussdes com o PODER CONCEDENTE, representado pelas
Direcdes Técnica e Administrativa do CHMSA e pelas equipes técnicas de apoio da Secretaria
Municipal de Saude e Secretaria Municipal de Obras, e o Plano de Necessidades que levou em
consideracdo os aspectos epidemioldgicos e assistenciais, visando o fortalecimento das trés
instituicoes que compde o Complexo Municicipal Hospitalar Souza Aguiar, a saber, HMSA -
Hospital Municipal Souza Aguiar, Centro de Emergéncia Regional - CER- Centro e HMMABH -
Hospital Maternidade Maria Amélia Buarque de Holanda, elaboramos o Plano Diretor visando
a Reforma e Ampliagdo do CHMSA, composto por planos de massa dos prédios que compdem
o complexo e os estudos preliminares dos novos prédios a serem construidos que o
complementardo, sendo estes documentos o instrumento norteador para o prosseguimento
dos estudos de viabilidade da PPP — Parceria Publico Privada pretendida, aqui entendido como

Projeto Conceitual.
O novo desenho do Complexo Hospitalar levou em conta as seguintes diretrizes:

1. AmpliagBes e construgdes novas para que se permita a execugao das obras em etapas,
sem a paralizacdo dos servigos médico-hospitalares;

2. Inclusdo de novo servico de diagndstico e tratamento: HEMODINAMICA ;

3. Nova Unidade de Queimados, Pediatrica e Adulta, com equipes especificas — total 16
leitos , sendo 6 pediatricas e 6 adultos e 4 boxes de UTI, com flexibilidade de uso;

4, Ampliacdo do Centro Cirdrgico com mais 4 salas para grandes cirurgias,
implementagao de mais uma Unidade de Terapia Intensiva para 10 leitos, com boxes
individuais, especifica para pacientes cardioldgicos e cirurgicos;

5. Desativacdo da caldeira e insercdo do servico do CER-Centro junto ao Hospital
Municipal Souza Aguiar de modo a ampliar sua eficiéncia diagndstica e facilitar a
logistica de hospitalizacao;

6. Construcdo de um prédio ambulatorial para monitorizacdo de casos e retornos
cirargicos;

7. Integrar as trés unidades hospitalares, preservando as expertises de cada servi¢co, mas

unificando as atividades de logistica e apoio técnico-administrativo, inclusive
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10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

construcdo de passarela de interligacdo coberta e climatizada, entre o Prédio
Garagem, HSA e HMMABH;

Adequacdo das areas existentes as Normas para Projetos Fisicos de Estabelecimentos
Assistenciais de Saude - RDC50, complementado pelas legislagdes estadual e federal,
pertinetentes aos servicos médicos, diagndsticos e terapeuticos ali desenvolvidos,
visando os respectivos Alvards de Funcionamento;

Estudo de demanda visando a substituicao dos elevadores existentes e instalagdo de
novos elevadores, todos automatizados e interligados em grupos;

Humanizagao e ambientagdo de todo o Complexo, com uso de aberturas, cores e
paisagismo;

Preservagao dos elementos paisagisticos e arquitetonicos de autoria de Roberto Burle
Marx e da importancia histérica do Hospital Municipal Souza Aguiar no Centro do Rio
de Janeiro e nos arredores da Praca da Republica;

Implementacdo de itens de seguranca para a Prevencdo e Combate a Incéndios
visando o AVCB de todo o Complexo, inclusive rede de “sprinklers”;

Modernizagdo das instalagdes elétrica-eletronicas e de climatizagao possibilitando o
monitoramento dos sistemas: automacao;

Garantir acessibilidade a 100% do Complexo Hospitalar, a pacientes, visitantes e
colaboradores;

Definir e ordenar os fluxos internos e externos de pessoas, insumos e residuos;
Garantir a seguranca dos edificios dotando o Complexo de Controles de Acesso
Setoriais, CFTV e monitoramento 24 horas;

Propiciar espacos e edificios para implantacdo de rendas acessoérias a
CONCESSIONARIA;

entre outras acdes, ndo menos importantes, considerando as interfaces AMBIENTE —

SAUDE - SUSTENTABILIDADE e o ESPACO CONSTRUIDO.

O PROJETO CONCEITUAL contemplou estudos que definiram os fluxos externos e os fluxos

internos, quer sejam de pessoas — pacientes, visitantes, fornecedores, colaboradores e

equipes médico-assistenciais - , de abastecimento — alimentac¢do, rouparia, medicamentos,

insumos, esterilizacdo -, de saidas de cadaveres e residuos.

A proposta de uma passarela de interligacao entre o HMSA e o HMMABH vem, de forma
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definitiva, colaborar para a facilidade diagndstica e logistica e, ainda, sua comunicacdo ao
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Edificio Garagem vem demonstrar a preocupagdao com a seguranga com a equipe de médicos

e colaboradores.

Nao fardo parte do escopo do contrato de Parceria Publico Privada do CHMSA os seguintes

edificios:

1. O edificio do Centro de Regulacdo - CR (exceto o Necrotério)

2. Agéncia Bancaria

3. Capela Catdlica e Estatuas Externas

4. Mural Externo com Jardim Vertical — original do paisagista e artista plastico Roberto
Burle Marx

5. Mural Interno em Pedras - original do paisagista e artista plastico Roberto Burle Marx

Com relagdo ao Necrotério, que funciona no edificio do Centro de Regulacdo, devera estar
contemplado nos estudos a substituicdo das camaras frias de caddveres existentes
considerando a ampliagdo de 30% do numero de corpos, bem como reforma parcial do

ambiente.

4. PARTIDO ARQUITETONICO

Os edificios existentes correspondentes aos Hospital Municipal Souza Aguiar e Hospital
Maternidade Maria Amélia Buarque de Holanda serdo preservados em sua arquitetura
original, considerando reformas internas para atendimento as legislagGes sanitarias e de

prevencdo e combate a incéndio.

O CER-Centro, edificio existente construido em placas de poliuretano revestidas com chapa
metdlica pintada, por suas caracteristicas construtivas provisérias, encontra-se bastante
deteriorado e apesar de funcionar ininterruptamente, inclusive no enfrentamento da COVID-
19, ndo atende a demanda populacional com a qualidade exigida nos servicos médicos:
acabamentos desgastados, climatizacdo prejudicada, cobertura com diversos pontos de

infiltragdes, entre outros aspectos.Esta prevista a demoligao do CER existente.

As linhas do Hospital Municipal Souza Aguiar - HMSA, como bem descreve o artigo cientifico
“Hospital Souza Aguiar: por uma nova monumentalidade da “escola carioca” nos anos de 1960
na area histoérica central do Rio de Janeiro”, de Amora, A et. Al ,em 2019, publicado nos Anais

da 132 Seminario DOCOMOMO Brasil, representam “as concepg¢ées da arquitetura moderna
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brasileira, assim como com as discussoes presentes no cendrio internacional do Pés- Guerra”.
Sendo o edificio hospitalar um icone da Arquitetura Moderna Brasileira Carioca, apesar do
edificio ndo ser tombado pelo Patrimonio Histérico e Artistico em qualquer das instancias (
municipal, estadual ou federal), o prédio se encontra preservado, em suas fachadas e
caracteristicas construtivas. Poucas, também, foram as intervencdes internas, ao longo dos
mais de 60 anos de vida do edificio, sendo talvez a maior fragilidade do edificio seus
acabamentos desgastados assim como as instalacdes elétricas que sustentam as alteracOes
tecnoldgicas dos equipamentos eletro-médicos sem maiores cuidados. Quanto as instalagdes
hidraulicas e climatizacdo, o cenario ndo é diferente, sendo necessaria a modernizacdo e

retrofit interno completo do hospital.

O Hospital Maternidade Maria Amélia Buarque de Holanda - HMMABH, hospital inaugurado
em 2012, por sua expertise de atendimento e data de inicio de funcionamento, apresenta
condi¢cdes de habitabilidade interna bastante razoaveis, sendo necessario a aquisicdo de
novos chilers a ar, de forma imediata, para atendimento a central de climatizacdo existente
e reformas parciais buscando melhorar a qualidade dos servigos e ambiéncia. As enfermarias
de 4 leitos serdo mantidas mas deverdo ser humanizadas, com substituicdo dos materiais de

revestimento e uso de cores.

No ambito das fachadas, esses dois prédios hospitalares deverdo ter suas fachadas
restauradas, com proposta de revestimento em ceramica das fachadas do HMMABH (hoje

revestido parcialmente com ceramica e com revestimento em massa e pintura).

Os prédios novos e as ampliacGes previstas ao HMSA, aqui propostas, deverdo ter fachadas
contemporaneas - marcando notadamente a data destas novas intervencdes -, sem macular
o edificio original, em suas caracteristicas arquitetonicas ou mascarar sua época construtiva.
Deverado se utilizar dos mais modernos critérios projetivos de arquitetura e engenharia,
baseados nos conceitos de transparéncia, conforto, tecnologia e sustentabilidade, sem abrir
mao da humanizacdo dos espacos, tendo como ponto norteador do projeto de arquitetura

espacos amplos e agradaveis, privilegiando os acabamentos inteligentes e sustentaveis.
Estao previstos as seguntes ampliagGes e construgdes novas:

1. Construcdo de Prédio para Ambulatério Médico e Residencia Médica, com 2

pavimentos, acesso pela Rua Moncorvo Filho
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2. Ampliacdo de Bloco Anexo ao Hospital Municipal Souza Aguiar, com 4 pavimentos, na
area interna ao Complexo

3. Reforma e Ampliacdo do 12 pavimento do Hospital Municipal Souza Aguiar para
implanta¢ao do novo CER — Centro, acesso pela Rua Frei Caneca

4. Edificio Garagem, com 4 pavimentos, acesso pela Rua Frei Caneca.

5. Edificio de Residuos, acesso pela Rua Moncorvo Filho — portédo 2.

Os edificios hospitalares, de acordo com a estrutura de cada servico, como demonstrado a
seguir no Programa Fisico-Funcional de cada um, deverdo priorizar acesso geral de usuarios
— pacientes, visitantes e fornecedores -, acesso de funciondrios — médicos, assistenciais e
colaboradores diversos - , protocolo de documentos, entrada de insumos — alimentos “in
natura”, medicamentos, materiais e insumos diversos, gases medicinais, roupa limpa e saida

de cadaveres, roupas sujas para processamento externo e residuos.

O numero de elevadores, todos padrdao maca-leito, deverao ser calculados conforme a nova
demanda, sendo considerado o acréscimo de 4 novos elevadores no HMSA, inclusive de
emergéncia, e substituicdo dos elevadores existentes por elevadores inteligentes, tanto do
HMSA como do HMMABH , visando a otimizacdo dos elevadores e a seguranca dos servicos.
Estdo previstos 2 elevadores no Edificio Garagem e no 1 elevador tipo plataforma de

deficiente no Prédio do Ambulatério / Residéncia Médica.

Estdo previstos novos patios internos e externos dotando o Novo CER — Central de luz natural,
proporcionando 2 pragas, sendo uma praga de acesso aos pacientes espontaneos, na area de
Pronto-Atendimento, e outra interna, privilegiando uma paisagem agradavel na interligacado

ao HMSA, area de Pronto-Socorro.

Tetos verdes amenizardo o calor e proporcionardo paisagens contemplativas em area de
futura expansao, e elementos externos horizontais amenizarao o sol nas fachadas e, dessa
maneira, determinardo uma consideravel diminuicdo da carga térmica, aliviando o sistema de

climatizagao de forma favorecer na eficiéncia energética do edificio.

Estima-se a captacdo de energia fotovoltaica, através da instalacdo de placas solares na
cobertura de parte da area de SND — Servico de nutricdo e Dietética e Pronto Socorro do
HMSA — 12 pavimento, e no ultimo pavimento da torre existente, visando atender a demanda

de energia elétrica necessaria ao funcionamento do edificio-garagem e Prédio Ambulatorial,
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considerando a energia excedente produzida fator de significativa redugao nas cotas de
consumo do Complexo Hospitalar junto a concessionaria. A CONCESSIONARIA caberd propor,
no desenvolvimento dos estudos, mais areas para captacdo de energia fotovoltaica ou mesmo

proposicao de outras tecnologias.

Caberd aos proponentes estudar, apresentar e incorporar ao Complexo Hospitalar areas
comerciais, como cafeterias, bistros e outras dreas comerciais, voltadas para as atividades
cotidianas dos colaboradores e corpo médico, pacientes e visitantes, com certeza sera muito
positivo no sentido deste espaco poder agregar diversas rendas acessorias, favorecendo o
modelo de contratacdo. O Projeto Conceitual aponta locais para esses usos que, no

desenvolvimento do Projeto Bdsico poderdo ser ampliados ou deslocados.

Nesta mesta vertente, segue o estudo preliminar do Edificio Garagem, com 4 pisos para vagas

de estacionamento, com fachadas verdes, itens de seguranca e de sustentabilidade.

Sobre as vagas de estacionamento, deverao ser atendidos o nimero de vagas preconizados
pela RDC 50 do Ministério da Saude, levando em considera¢do o numero de leitos, e o nimero
de vagas para estacionamento previstas no cddigo municipal, sendo considerado a utilizagao
de manobrista, além de vagas para motocicletas. Ainda no viés da sustentabilidade, estdo
previstos vestiarios masculino e feminino no 12. Pavimento do edificio-garagem que
atenderdo aos funciondrios terceirizados e colaboradores, logo na entrada do complexo. Um
bicicletario coberto, com capacidade para no minimo 60 bicicletas devera ser previsto, junto
ao acesso de funcionarios, além de bicicletario externo para visitantes, entregadores, etc.
Devera ser previsto e proposto pelo Parceiro Privado o projeto do bicicletario proximo ao local

para a entrada de forga e grupo-gerador ou da praca, na rua Frei Caneca.

Faz-se necessario ressaltar que as dreas hospitalares deverdo ser exclusivas e totalmente
preservadas e seguras, devendo ser detalhado pela CONCESSIONARIA sistema de controle de
acesso digital, em varios niveis, levando em consideracdo cada Hospital, seu publico e suas

especificidades.

Figural - TABELA DE AREAS
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COMPLEXD HOSPITALAR MUMICIFAL
SOUZA AGUIAR
TABELA DE AREAS

HOSPITAL SOUZA AGUIAR

A REFORMAR: 27.726,82 m°
AMPLIAGAD: 718472 m?

MATERMIDADE
A REFORMMAR: TB0E6,28 m’

EDIFICIO GARAGEM
AMPLIAGAD: AT ER m?

AMBULATORIO | RESIDENTES
AMPLIAGAD: 414,54 m?

EDIFICIOS PERIFERICOS

HECROTERID - AMPLIACAD: 477,84 m?
CARIMNE PREBAARIA - REFORMA: 188,21 m?

CHILLER - REFORMMA: B3 2 m?
GERADOR - AMPLIACAC: 20,18 m?
CENTRAL UTILIDADES - REFORMA: 8308 m*
GERADOR PRINCIPAL - AMPLIAGAD: 183,21 m?
PASSARELAS - AMPLIAGAD: 164,86 m*
ABRIGO RESIDUDS - AMPLIACED: 11842 m?
CABINE PRIMARLA - AMPLIAGAD: 40,00 m*

TOTAL

REFORMA: 3635047 m2
AMPLIACAD: 11.6838.89 m2

TOTAL GERAL:  48.336,48 m2
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NUMERO DE LEITOS E SUA DISTRIBUICAO NOS DOIS HOSPITAIS QUE COMPOEM O CHMSA

NUMERO E TIPOLOGA DOS LEITOS HMMABH HSA CER
COMPLEMENTAR 30

UCI NEONATAL 22

UCI NEONATAL - CANGURU 8

ESPECIALIDADES CIRURGICAS 187
ESPECIALIDADES CLINICAS 54
ESPECIALIDADES PEDIATRICAS 30
HOSPITAL-DIA CIRURGICO 18
HOSPITAL-DIA HEMODINAMICA 3

LEITOS OBSTETRICOS 68

OBSTETRICIA CLINICA 12

OBSTETRICIA CIRURGICA 56

LEITOS PEDIATRICOS 6 30

utQ 16

TOTAL DE LEITOS INTERNACAO 104 317

uTI 13 50

UTI ADULTO 40

UTI PEDIATRIA 10

UTI NEONATAL 13

LEITOS DE OBSERVACAO ATE 24 HORAS 2 56 30
OBSERVACAO OBSTETRICIA 2

OBSERVACAO ADULTO 40 26
OBSERVACAO PEDIATRICA 16 4
TOTAL LEITOS CENSAVEIS 117 367 0
TOTAL LEITOS NAO CENSAVEIS 2 77 30
TOTAL DE LEITOS POR HOSPITAL 119 444 30
TOTAL DE LEITOS CHMSA 593

Figura 2 - DISTRIBUIGAO DO NUMERO DE LEITOS
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RELACAO DE DESENHOS:

PLANO DE MASSAS IMPLANTACAO GERAL
PLANO DE MASSAS HMSA - SUBSOLO
PLANO DE MASSAS HMSA — 12 PAVIMENTO
PLANO DE MASSAS HMSA — 22 PAVIMENTO

1.

2

3

4

5. PLANO DE MASSAS HMSA — 32 PAVIMENTO

6. PLANO DE MASSAS HMSA — PAVIMENTO TIPO — 42 AO 72 PAVIMENTO

7. ANTE-PROJETO AMPLIACAO HMSA — 12 AO 32 PAVIMENTO - PLANTAS

8. ANTE-PROJETO AMPLIACAO HMSA - 42 AO HELIPONTO -
PLANTAS/CORTE/ELEVAGOES

9. PLANO DE MASSAS HMMABH + AS BUILT — 12 PAVIMENTO

10. PLANO DE MASSAS HMMABH + AS BUILT — 22 PAVIMENTO

11. PLANO DE MASSAS HMMABH + AS BUILT — 32 PAVIMENTO

12. PLANO DE MASSAS HMMABH + AS BUILT — 42 PAVIMENTO

13. ANTE-PROJETO EDIFICIO GARAGEM - 12 AO 42 PAVIMENTO -
PLANTAS/CORTES/ELEVACOES

14. ANTE-PROJETO PASSARELA — PLANTA/CORTES /ELEVACOES

15. ANTE-PROJETO AMBULATORIO/RESIDENCIA MEDICA E PREDIO DE RESIDUOS -
PLANTAS/CORTES/ELEVACOES
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5. PROGRAMA FiSICO FUNCIONAL

A partir da definicdo dos dois Hospitais que compdem o COMPLEXO HOSPITALAR SOUZA
AGUIAR e suas atribuicdes técnicas, este capitulo visa enumerar os ambientes por pavimento
de cada Unidade Assistencial, a partir das Unidades Funcionais definidas na RDC 50 do
Ministério da Saude.

Nos estudos das reformas, deverao ser observadas as areas minimas estabelecidas pela RDC
50 porém as metragens ideais para a perfeita execucdo do atendimento também deverdo ser
levadas em consideracdo, sempre que possivel.

Ambientes de Apoio como copas e sanitarios de funcionarios, DML’s, Esperas, sanitarios de
uso publico, etc, poderdao ser compartilhadas, sempre que possivel ou recomendado pela
Legislacao de Apoio.

1. HOSPITAL MUNICIPAL SOUZA AGUIAR

Considerar Areas Técnicas para Climatizacio e Racks de TI- aprox.80 m2 cada pavimento

TODAS AS AREAS SOFRERAO REFORMAS DE INSTALACOES ELETRICAS, HIDRAULICAS E
CLIMATIZACAO E NAS AREAS COM REFORMAS RECENTES DEVERAO SER CHECADAS O
ATENDIMENTO AS NORMAS DA RDC 50 DO MINISTERIO DA SAUDE E LEGISLACOES
PERTINENTES AOS SERVICOS

HMSA: SUBSOLO:

e AREA ADMINISTRATIVA DA CONCESSIONARIA - Manutengdo
e ROUPARIA CENTRAL
e CER-area administrativa e conforto de funcionarios :
Chefia
Sala de Laudos
Sala de Médicos
Sanitdrios Funcionarios
Conforto de Funcionarios
Plantonista
DML — Depdsito de Material de Limpeza
e Vestidrios Manutencdo, Limpadora e Seguranca
e Central de Limpeza
e Utilidades Gerais
e Almoxarifado Manutencdo
e Manutencao Civil — 6 salas
e Manutencdo de Equipamentos
e Sala para guarda de equipamentos para manutencao externa
e Cisternas dispersas a serem utilizadas como caixas de agua de reuso para caixas de
descarga, lavagens externas e irrigagao
e Chegada dos Shafts de Esgoto e AP
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03 elevadores atendem ao subsolo do HMSA para acesso de servico e fluxo de
cadaveres do Hospital até o Necrotério, que funciona no prédio da Central de
Regulacdo de Vagas Hospitalares (autarquia municipal).

Deverao ser considerados os seguintes servigos: sistema de drenagem de pocos, circula¢des
e de todos os ambientes que se fizerem necessdrios; retirada da caldeira; execucdo de laje
em steel deck na antiga drea de caldeiras para a implantacdo do cer no pavimento térreo
(area de atendimento médico); reforma geral do andar (patologias,instalacdes, acabamentos,
pintura); instalacdo de exaustdo/ climatizacdo nos ambientes de longa permanéncia. (seguir
respectiva norma nbr de climatizacdo); retirada de grupo-gerador.

HMSA: 12 PAVIMENTO

PRONTO-SOCORRO — aprox. 2.189 m?%:

3 acessos, recepgdes e esperas independentes: pronto-socorro pediatrico / pronto-
socorro adulto / EMERGENCIA

Esperas dimensionadas de acordo com o programa de cada Pronto-Socorro, com
sanitarios publicos correspondentes

No Pronto-Socorro Pediatrico considerar sanitario infantil com fraldario, além dos
sanitarios masculino, feminino e PNE

Idealmente publico com acesso pela espera e médicos/enfermagem em corredor
interno exclusivo

Pronto Socorro Pediatrico : consultorio de triagem (2) , consultério de pediatria (2) ,
consultério clinica médica-cirurgica (2) , inalagdo/medicacdo/hidratacdo, curativos
sépticos e assépticos.

Pronto Socorro Adulto: consultério de triagem (2) , consultério clinica médica geral
(2), consultério clinica cirurgica (2), curativos sépticos e assépticos.

Atendimento Especializado com acessos pelos 2 pronto-socorros: Consultério de
Oftimologista (1), consultério de Otorrinolaringologista (1), consultdrio de Ortopedia
(2), Sala de Gesso e Reducdo de Fraturas com 2 leitos (2)

Emergéncia : sala vermelha adulto com 8 leitos, sala amarela adulto com 8 leitos, sala
de emergéncia pediatrica com 4 leitos, consultdrio de Buco maxilo-facial (1), sala de
procedimentos (2)

EQUIPAMENTOS DE DIAGNOSTICO DO PRONTO-SOCORRO, atendendo aos 3 publicos
de Pronto-Socorro e ao CER: RAIO X DIGITAL (2) , TOMOGRAFIA (1) , RESSONANCIA
MAGNETICA (1), ULTRASSONOGRAFIA (1)

Observacao Pronto-Socorro Adulto : 40 leitos , em boxes com cortina e sanitarios a
cada 8 leitos, sendo 2 quartos de isolamento com ante-camara e banheiro.
Observacdo Pronto-Socorro Pediatrico: 16 leitos, em boxes para crianca e
acompanhante, e sanitarios , sendo 2 quartos de isolamento com ante-cdmara e
banheiro.

2 elevadores novos de emergéncia com area de refugio — area com estudo no Plano
de Massas.
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e Chefia

e Salade Laudos

e Sala de Médicos

e Sanitarios Funciondrios e Pacientes e PNE

e Espera

e Postos de Enfermagem e Salas de Servicos

e Expurgos

e CAM - Centro de Abastecimento de Materiais
e DML - Depdsito de Material de Limpeza

e (Copas para Pacientes

CENTRO DE EMERGENCIA REGIONAL — CER/Centro — aprox. 1.442 m? - AMPLIACAO:

e 2 acessos, recepcbes e esperas independentes: pronto-atendimento adulto e
pediatrico / EMERGENCIA

e Esperas dimensionadas de acordo com o programa de cada Pronto-Socorro, com
sanitarios publicos correspondentes

e Prever esperas Adulto e Pediatrico e considerar sanitario infantil com fraldario, além
dos sanitarios masculino, feminino e PNE

e Idealmente publico com acesso pela espera e médicos/enfermagem em corredor
interno exclusivo

e Pronto Atendimento: consultério de triagem (3) , consultério de pediatria (2) ,
consultério clinica médica (2), inalagdo/medicacdo/hidratacdo, curativos, consultorio
de Ortopedia (1), Sala de Gesso (1)

e Emergéncia : sala vermelha adulto com 8 leitos

e Observacdo —sala amarela - CER : 30 leitos , em boxes com cortina e sanitarios a cada
10 leitos, sendo 10 masculinos, 10 femininos e 10 pedidtricos

o (Copa para Pacientes

e Posto de Enfermagem / Servico

e Expurgo

e DML

e CAM e Demais ambientes de apoio

e (Café junto a praca de acesso — renda acessoria

HALL PRINCIPAL — aprox. 732 m%:

e HALL DE ACESSO PRINCIPAL DE VISITANTES E FORNECEDORES
e Balgdo de Informagdes

e Jardim Interno / Estar

e Recepcdo/ Internagdo e Alta

e SAC - Servico de Apoio ao Consumidor

e Servico Social

e Sanitarios Masc. / Fem. / PNE



PREFEITURA

PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO PROCESSO

Secretaria Municipal de Saude — SMS Data
Rua Afonso Cavalcanti, n® 455, BIl. 1, 7° andar — Sala 701

Fls.

Cidade Nova - Rio de Janeiro/RJ - CEP: 20.211-110 Rubrica

Tel: (21) 2976-2024 / (21) 2976-2026

e (Café / deck externo — renda acessoria
e 2 elevadores sociais e internacdo e alta
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SND — Servico de Nutricio e Dietética — aprox. 1.130 m?:

e Doca de recebimento de alimentos “in natura”
e Areade Lavagem de carros

e Vestiarios exclusivos

e Area de Recebimento

e Despensa Seca

e Camaras Frias

e Area de Preparo de Desjejum e Sobremesas
e Areas de Preparo de Legumes, Cereais e Saladas
o Arearefrigerada para preparo de carnes

e Areade Coccdo Geral

e Areade Coccdo de Dietas

e Areade Lavagem de Panelas

e Area de Montagem das Bandejas e Carros

e 4 monta-cargas para subida das refeicoes

e Sala Nutricionistas da Terceirizada

e Sala Nutricionistas da CONCESSIONARIA

e Passtrough

e Balcdo de Distribuicdo

e Refeitdrio com jardim externo

e 2 elevadores internos de servico e macas

e Escada Pressurizada.

HOTELARIA — aprox. 74 m*:

e Roupa Limpa

Cabine Primaria / Substacdo — aprox. 184 m?%:

Existente a ser reformado com a mesma capacidade

Area dos chilers do Centro Cirtirgico mais Grupo-Gerador — aprox. 115 m?:

Equipamentos a serem substituidos

12 PAVIMENTO DO BLOCO ANEXO AO HMSA — AMPLIACAO — aprox. 1.425 m? :

e Docas de recebimento de material

e Farmacia

e Almoxarifado

e Setor de Compras

e SAME - Servico de Apoio Médico e Estatistico
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Espera, sanitdrios, dml, copa, etc
Caixa de Elevadores (2) e escada

HSMA : 22 PAVIMENTO

ADMINISTRACAOQ — aprox. 1.440 m?:

Auditdrio —

5 diretorias e assessorias: técnica, administrativa, enfermagem, sadt,
internacao

RH

Faturamento

Salas de reunides de 20, 12, 6 e 4 pessoas

Sanitdrios

Copa

Area de Café para apoio a administrac3o e ao auditério — renda acesséria

2 elevadores novos de emergéncia com area de reflgio — area com estudo no
Plano de Massas.

aprox. 270 m?:

Auditério para 144 lugares, com porcentual legal de poltrona para obeso e PNE
Cabine de Traducdo Simultanea
Terrago Externo

CENTRO DE ESTUDOS — aprox. 500 m*

Area para Centro de Estudos com secretaria, biblioteca, salas para discussées
de casos, midias audio visuais, diretoria, sanitdrios e interligacdo ao prédio do
Centro de Regulacao

SADT — Servico de Apoio Diagndstico e Terapeutico - aprox. 1.100 m?:

Raio X Digital — 4
Tomografia 64 cortes — 1
Ultrassonografia — 4
Ecocardigrafia—2
ECG-1

EEG-1

Endoscopia -3

Chefia

Sala de Laudos

Sala de Médicos
Sanitarios Funcionarios e Pacientes e PNE
Espera

Sala de Servicos
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e Utilidades / R. Suja / Residuos
e CAM - Centro de Abastecimento de Materiais
e DML — Depésito de Material de Limpeza
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e Copa de Funcionarios ou Conforto

Hospital-dia com 18 leitos - aprox. 270 m?:

e 18 box para paciente e acompanhante
e Sanitarios

e Posto de Enfermagem / Servigo

e Utilidades/R. Suja / Residuos

e DML

e Copa

e CAM - almoxarifado setorial

Conforto Médico e de Enfermagem - aprox. 245 m?%:

e Salas de Descompressdo com pontos de internet, tv, soféas
e Sanitdrios

e Copas

e Area para guarda de pertences

Plantonistas - aprox. 162 m?%:

e 2 Quartos coletivos, para 12 beliches cada — masculino e feminino
e Sanitarios coletivos — masculino e feminino

e (Copa

e DML

3 Unidades de Terapia Intensiva Adulto - aprox. 250 m? cada:

e 9 boxes individuais em vidro

e 1isolamento com ante-camara e banheiro exclusivo
e 1 Banheiro Acessivel

e Posto de Enfermagem / Servigo
e Expurgo

e Sala de Residuos

e DML

e Copa

e Sala para Roupa Suja

e Rouparia

e Equipamentos

e CAM - almoxarifado setorial
e Sala de Atendimento de Familiar
ObservacOes: area de espera com sanitario e armarios para bolsas
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Areas de apoio como vestidrios, salas de apoio, copas e plantonistas deverdo ser
compartilhados.
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22 PAVIMENTO DO BLOCO ANEXO AO HMSA — AMPLIACAO — aprox. 1.425 m? :

e Hemodialise para 5 + 5 poltronas mais apoio, inclusive tratamento de agua

e SaladeAula

e Laboratorio de Analises Clinicas

e Anatomia Patoldgica

e Esperas com sanitdrios

e (Café —renda acesséria

e (aixa de Elevadores (2) e escada

e Chegada da passarela para interligagio do HMSA/HMMABH/Edificio-
garagem

HMSA : 32 PAVIMENTO

Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica - aprox. 360 m?:

e 9 boxes individuais em vidro
e 1isolamento com ante-camara e banheiro exclusivo
e 1 Banheiro Acessivel
e Posto de Enfermagem / Servico
e Expurgo
e Sala de Residuos
e DML
e Copa
e Sala para Roupa Suja
e Rouparia
e Equipamentos
e CAM — almoxarifado setorial
e Sala de Atendimento de Familiar
Observacdes: drea interna para pais e sala de espera com sanitdrio e armarios para bolsas

Centro de Material Esterilizado - CME - aprox. 334 m?:

e Arearecém reformada.

e Verificar atendimento a RDC 50 e Legislacbes especificas, referentes ao
dimensionamento dos ambientes, fluxo e sistema de climatizagado.
Redimensionar os equipamentos de acordo com a nova demanda.

e Reforma para adequar a unidade as normas e fluxos da RDC 50 e para a
instalacdo de equipamentos novos.
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Centro Cirurgico Existente - aprox. 1.074 m?%:

e Reducdo do numero de salas cirurgicas para promover a interligacao as novas
salas de grandes cirirugia

e Redimensionar a area dos vestiarios e RPA — Recuperacdo Pds-Anestésica

e Verificar atendimento a RDC 50 e Legislagdes especificas, referentes ao
dimensionamento dos ambientes, instalacdes elétricas e eletronicas, fluxo e
sistema de climatizacdo. Redimensionar os equipamentos de acordo com a
nova demanda.

Area de Plantonistas - aprox. 144 m?:

e Adequacdo de area para os plantonistas do Centro Cirurgico, com area de
descanso e drea de descompressao.

Ambulatério de Urologia - aprox. 98 m?:

e Reforma da area de ambulatdrio cirdrgico de urologia.
e Ascirurgias serdo feitas no Centro Cirurgico, nas salas de menor porte.
e Adequacdo a RDC 50 e legislacOes pertinentes.

Unidade de Internacido Pediatrica - aprox. 1.102 m?:

Todas as unidades de internacdo serdao reformadas para a distribuicao dos leitos em
quartos de 2 leitos e isolamentos individuais

Especificamento, o 32 pavimento serd destinado a Pediatria e Especialidades menores, com
54 |eitos distribuidos em 2 postos de enfermagem/servigo, sendo:
e 2 isolamentos com ante-camara e banheiro exclusivo
e 52 leitos, sendo distribuidos em leitos de internacgao clinica e cirurgica, de
acordo com a demanda.
e 2 Postos de Enfermagem

e Expurgo
e Sala de Residuos
e DML

e Copa/ lactario

e Sala para Roupa Suja

e Rouparia

e Equipamentos

e CAM - almoxarifado setorial

e Sala de Atendimento de Familiar

e 2 elevadores novos de emergéncia com area de refugio

Observacdes: sala para pais/acompanhantes com banheiros e armarios para pertences
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32 PAVIMENTO DO BLOCO ANEXO AO HMSA — AMPLIACAO — aprox. 1.425 m? :

e Esperas Familiares Centro Cirurgico de Grandes Cirurgias com sanitarios

e Sala de entrevista com familiares

e 4 salas de grandes cirurgias, RPA e areas de Apoio, interigado ao Centro

Cirurgico existente

e Hemodinamica Diagndstica e Intervencionista, com acessos diferenciados e 3
leitos dia

e UTI para 10 leitos pds cirurgicos para cirurgias de grande porte : 10 boxes
envidragados

e Apoio

e (Caixa de Elevadores (2) e escada

HMSA: 42 PAVIMENTO / 52PAVIMENTO/62PAVIMENTO/72PAVIMENTO

Unidades de Internacio Clinica Médica e Cirurgica - Adulto - aprox. 1.102 m*:

Todas as unidades de internacdo serdo reformadas para a distribuicdo dos leitos em
quartos de 2 leitos e isolamentos individuais — total por pavimento 54 leitos

e 2 isolamentos com ante-camara e banheiro exclusivo

e 52 |eitos , sendo distribuidos em leitos de internagao clinica e cirurgica, de
acordo com a demanda.

e 2 Postos de Enfermagem

e Expurgo

e Sala de Residuos

e DML

o Copas — de distribuicdo e lavagem, interligados ao SND por 4 montacargas

e Sala para Roupa Suja

e Rouparia

e Equipamentos

o CAM — almoxarifado setorial

e Sala de Atendimento de Familiar

e Salas de Estudo de Casos

e Plantonista do andar

e Conforto Médico e Enfermagem

e 2 elevadores novos de emergéncia com area de reflgio

ObservacOes: sala de espera, wc acessivel e armarios para pertences de visitantes ou
acompanhantes

42 PAVIMENTO DO BLOCO ANEXO AO HMSA — AMPLIACAO — aprox. 1.425 m?:
e Unidade de Tratamento de Queimados, com 6 leitos de internacdo de adultos
e 6 leitos de internagdo pediatrica, sendo 6 quartos para 2 leitos e banheiro e saldo
com 4 leitos de UTI de uso flexivel, sala de cirurgia, sala de curativos, posto de
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enfermagem e apoio comum. Sistema de Climatizacdo compativel com a especificidade
do servico, com as filtragens e temperaturas correspondentes as exigéncias da NR
7256/2021.

e Pavimento Mecanico para equipamentos de climatizacdo e transformadores
do Sistema de IT-Médico para as 04 salas cirdrgicas de grande porte,
hemodinamica e UTI Neuro r cardiocirurgica

e (Caixa de Elevadores (2) e escada

HMSA: 82 PAVIMENTO - atico

Salas para Arquivo Morto

Casas de Maquinas e Areas técnicas para climatizagio

2. HOSPITAL MATERNIDADE MARIA AMELIA BUARQUE DE HOLANDA

Considerar Areas Técnicas para Climatizacio e Racks de TI- aprox.40 m2 cada pavimento

TODAS AS AREAS SOFRERAO REFORMAS DE INSTALACOES ELETRICAS, HIDRAULICAS E
CLIMATIZACAO E DEVERAO SER CHECADAS O ATENDIMENTO AS NORMAS DA RDC 50 DO
MINISTERIO DA SAUDE E LEGISLACOES PERTINENTES AOS SERVICOS

HMMABH: 12 PAVIMENTO — ADEQUACAO LOCALIZADA — aprox. 150 m? :

As plantas serao adequadas as alteragoes sugeridas no Plano de Massas:

e Area para recebimento e distribuicdo de alimentacdo

e Salas para atividades para as gestantes: ginastica, ateliés de artesanato,
atividades em grupo, terapias ocupacionais de apoio as parturientes e puérperas
e (afé -renda acesséria

HMMABH: 22 PAVIMENTO — ADEQUACAO LOCALIZADA — aprox. 150 m? :

e Area para recebimento e distribuicdo de alimentacdo

e Salas para atividades para as gestantes: ginastica, ateliés de artesanato,
atividades em grupo, terapias ocupacionais de apoio as parturientes e puérperas
e Diminuicdo de areas de plantonistas, proximo a passarela ( havera controle de
acesso) para implementacdo de Lojas ou Maquinas de Conveniéncia — rendas
acessorias

HMMABH: 32 PAVIMENTO — ADEQUACAO LOCALIZADA E EXTERNA :

e Café —renda acessoria
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e Area externa para atividades fisicas para as gestantes: implementacdo de
pergolado climatizado, paisagismo etc

HMMABH: 42 PAVIMENTO - Reforma Geral

e O “as built” ndo estd atualizado. Na area indicada como Laboratoério esta
implantado o servico de Mae Canguru.
e Salas de Parto Humanizado merecem design complementar

HMMABH: 52 PAVIMENTO — Atico

e Casas de Maquinas e Areas técnicas da climatizacdo e IT- Médico Centro
Cirurgico Obstétrico e UTI Neonatal

3. PREDIO AMBULATORIAL E RESIDENCIA MEDICA

12 PAVIMENTO

AMBULATORIO FOLLOW UP — aprox. 240 m%:

e Recepcdo / Espera / Sanitarios Masc./Fem. padrdo PNE

e 4 consultdrios indiferenciados e 1 consultério com wc para follow up
e Sala de Curativos — para retirada de pontos

e Chefia/Enfermagem

e Utilidades

e DML

e WC’s masc. fem. funcionarios

e CAM — almoxarifado setorial

e Area de café para os funcionarios

e Acesso exclusivo funciondrios

e Circulagdo vertical: escada e plataforma para deficientes fisicos

22 PAVIMENTO

RESIDENCIA MEDICA — aprox. 240 m?:

e 6 quartos com beliches, para até 26 médicos residentes, com banheiros anexos
e Areapara estudo
e SaladeTV e copa

4. PREDIO RESIDUOS — aprox. 118 m?:

Compartimentos revestidos com piso e paredes em azulejos, caimento para a area
externa com canaleta e grelha e portas ventiladas com tela mosquiteira
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e Area para containers de residuos comuns (organicos) com Camara fria — retirada
diaria;

e Area para containers de residuos infectantes — retirada diaria;

e Area para residuos quimicos — retirada dias alternados;

e Areapara acomodacdo de residuos reciclaveis para retirada de acordo com a tipologia
— p.ex: vidros — segundas-feiras / papeldo e papel — tergas, quintas e sabados /
aluminio — as quartas-feiras / plasticos — as sextas-feiras — considerar area para
separacdo no subsolo do HMSA;

e Areade Guarda de EPI;

e Area de Guarda de Carros de Recolhimento;

e Area de lavagem de containers.

A CONCESSIONARIA DEVE PROPOR AREA ANEXA PARA EQUIPAMENTO DE
COMPACTACAO E AUTOCLAVAGEM DE RESIDUOS, VISANDO ATENDER AOS QUESITOS
DE SUSTENTABILIDADE, ELIMINANDO A COLETA DE RESIDUOS INFECTANTES
(CONTAMINADOS).

5. EDIFiCIO GARAGEM - aprox. 1.260 m? por pavimento:
e 4 pavimentos mais vagas na cobertura, cobertas por tendas parasol;

e 12 pavimento com 16 vagas especiais;

e Prever no minimo 42 vagas fixas e 17 vagas manobraveis ( rotativas) do 22 a cobertura;

e Total: 252 vagas para veiculos + 34 vagas de motos e bicicletario para 100 bicicletas
sob a rampa, no 12 pavimento;

e Vestiarios de Funcionarios Masculino / Feminino / PNE no 12 pavimento;

e Salas de Zeladoria / Monitoragdo / Portaria/ Catracas no 12 e 22 pavimentos para
controle de acesso

e Torre com 2 elevadores e caixa de escada para a movimentacgdo vertical dos
funciondrios, com interligacdo ao HMSA e HMMABH nos 12 e 22 pavimentos (
passarela de interligacao).

OBSERVACAO: junto a entrada principal do CHMSA pela Praca da Republica,
disponibilizacdo de 14 vagas especiais, sendo 4 vagas PNE, 4 vagas gestantes e 6 vagas para
idosos.
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