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Belo Horizonte, 06 de maio de 2026

A Rede Mater Dei de Saúde (“Mater Dei” ou “Companhia”) (B3: MATD3) anuncia seus resultados 
do primeiro trimestre de 2026 (1T26). Os valores são apresentados de forma consolidada em 
milhões de reais, exceto quando especificado de outra forma. As comparações são referentes ao 
primeiro trimestre de 2025 (comparações YoY) e ao quarto trimestre de 2025 (comparações 
QoQ). As informações trimestrais estão de acordo com as regras contábeis brasileiras e 
internacionais (IFRS) e foram auditados por auditores independentes. 
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Valores Consolidados

Indicadores financeiros em R$ milhões 1T26 1T25 ∆ 4T25 ∆

Leitos Operacionais (média do período) 1.168 1.166 0,2% 1.207 (3,2%)

Pacientes-dia (total do período) 82.575 77.813 +6,1% 83.142 (0,7%)

Taxa da Ocupação (média do período) 78,6% 74,2% +4,4pp 74,9% +3,7pp

Taxa da Ocupação paciente day (média)) 84,3% 79,7% +4,6pp 80,5% +3,8pp

Ticket Médio (R$ Mm/Leito) 2,86 2,64 +8,4% 2,79 +2,2%

Receita Líquida 575 499 +15,1% 562 +2,3%

Lucro Bruto 174 144 +21,0% 172 +1,3%

EBITDA Ajustado 130 97 +34,6% 127 +2,2%

Margem EBITDA Ajustada 22,6% 19,3% +3,3pp 22,6% -

Lucro/Prejuízo Líquido Ajustado 36 20 +79,8% 37 (2,4%)

Dívida Líquida 800 781 +19 800 -

Dívida Líquida (ex. recompra e dividendos) 705 781 -76 706 -1

Dívida Líquida (ex. recompra e dividendos)/EBITDA LTM 1,4x 1,6x (0,2x) 1,5x (0,1x)
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Operacionais e Financeiros

Consolidado
✓ Recorde trimestral de Receita Líquida e EBITDA Ajustado
✓ Maior ticket médio trimestral da Rede, com aumento de 8,4% vs 1T25
✓ Crescimento de 6,1% no número de pacientes-dia vs 1T25
✓ Aumento de 4,6 pp na de taxa de ocupação vs 1T25, atingindo o recorde da Rede
✓ Redução de Dívida Líquida em R$ 76 milhões vs 1T25 ao desconsiderar as recompras de ações e os dividendos no período 

RMBH
✓ Crescimento de 15% da Receita Líquida  vs 1T25
✓ Nova Lima com aumento de 19% na RL vs 4T25, com crescimento de 13% nos pacientes oncológicos e avisos cirúrgicos

Salvador: 
✓ Recorde de Receita Líquida, com crescimento de 23% vs 1T25
✓ Aumento de 56% nos pacientes oncológicos e 5% nos avisos cirúrgicos vs 4T25 

Adquiridas: 
✓ Crescimento de 12% na Receita Líquida vs 1T25
✓ Aumento de 83% nos pacientes oncológicos e 8% nos avisos cirúrgicos vs 1T25
✓ HSG com maior Receita Líquida trimestral da história

Parceria com American Heart Association

A Rede Mater Dei de Saúde reafirma seu compromisso com a excelência educacional e a 
alta performance clínica ao consolidar sua parceria estratégica com a American Heart 
Association (AHA). Médicos, enfermeiros e estudantes poderão elevar seu patamar 
profissional com treinamentos de certificação internacional, unindo o rigor científico da 
AHA à instrutores experientes e infraestrutura tecnológica de ponta dos Hospitais Mater 
Dei Contorno e Santo Agostinho, em Belo Horizonte.

A agência de classificação de risco de crédito Fitch Ratings (“Fitch”), reafirmou, no dia 17 de abril 
de 2026, o rating “AA+(bra)” do Hospital Mater Dei S.A. (Mater Dei) e da sua segunda emissão de 
debêntures quirografárias. A perspectiva do rating corporativo é Estável. 
Segundo o relatório da Fitch: “O rating do Mater Dei reflete a resiliência de sua geração operacional 
de caixa em um ambiente ainda desafiador e os sólidos fundamentos de demanda do setor 
hospitalar a longo prazo. O rating também incorpora a expectativa de maturação gradual dos ativos 
hospitalares da companhia e de avanço de sua estratégia operacional, o que deve sustentar 
expansão da geração de caixa e manutenção de rentabilidade adequada no horizonte do rating.” 

Manutenção de Rating AA+(bra) pela Fitch

Premiação das UTIs em Uberlândia
As Unidades de Terapia Intensiva do Mater Dei em Uberlândia 
receberam o duplo reconhecimento com os selos UTI Top Performer e 
UTI Eficiente, concedidos pela Epimed Solutions em parceria com a 
Associação de Medicina Intensiva Brasileira (AMIB) .
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Receitas

1.166 1.231 1.246 1.207 1.168

74,2%

78,0%
76,3%

74,9%

78,6%

79,7%

83,0%
81,7% 80,5%

84,3%

1T25 2T25 3T25 4T25 1T26

Evolução da média de leitos operacionais e taxa de ocupação

Leitos operacionais Taxa de ocupação Taxa de ocupação (+paciente day hospital)

Volume
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77.813 87.369 87.473 83.142 82.575

7.201 6.980 7.289 7.632 7.803 

1T25 2T25 3T25 4T25 1T26

Número de pacientes-dia e Ticket Médio (R$/paciente-dia)

Nº de Paciente-dia Ticket Médio (R$)

+4,6pp

+6,1%
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R$ milhões
Consolidado

1T26 1T25 ∆ 1T25 4T25 ∆ 4T25

Convênios 597,3 517,3 15,5% 589,9 1,3%

Particulares 37,0 33,9 9,2% 35,8 3,3%

Outras receitas 10,1 9,2 9,2% 8,8 14,0%

Receita Bruta 644,3 560,4 15,0% 634,5 1,5%

Glosas (28,0) (24,3) 15,2% (27,6) 1,3%

Impostos e deduções (41,4) (36,7) 12,6% (44,6) (7,2%)

Receita Líquida 575,0 499,3 15,1% 562,3 2,3%

2,64 2,55
2,67

2,79 2,86

1T25 2T25 3T25 4T25 1T26

Ticket médio (R$ Mm / Leito)

Receitas
Ticket e Valores Consolidados
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+8,4%

+2,2%
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Custos
Custos dos Serviços Prestados

R$ milhões
Consolidado

1T26 1T25 ∆ 1T25 4T25 ∆ 4T25

Materiais e medicamentos (155,7) (129,8) 20,0% (148,3) 5,0%

% da receita líquida 27,1% 26,0% 1,1pp 26,4% 0,7pp

Pessoal (113,9) (104,2) 9,3% (109,8) 3,7%

% da receita líquida 19,8% 20,9% (1,1pp) 19,5% 0,3pp

Prestação de serviços médicos (60,6) (55,1) 10,1% (59,4) 2,0%

% da receita líquida 10,5% 11,0% (0,5pp) 10,6% (0,1pp)

Manutenção e conservação (24,2) (21,5) 12,2% (24,9) (2,9%)

% da receita líquida 4,2% 4,3% (0,1pp) 4,4% (0,2pp)

Depreciação e amortização (21,1) (22,0) (4,2%) (23,4) (9,9%)

% da receita líquida 3,7% 4,4% (0,7pp) 4,2% (0,5pp)

Outros custos (25,6) (22,9) 11,6% (24,8) 3,2%

% da receita líquida 4,5% 4,6% (0,1pp) 4,4% 0,1pp

Custo dos serviços prestados (401,0) (355,5) 12,8% (390,6) 2,7%

% da receita líquida 69,8% 71,2% (1,4pp) 69,5% 0,3pp

Lucro Bruto 173,9 143,8 21,0% 171,7 1,3%

% margem Bruta 30,2% 28,8% 1,5pp 30,5% (0,3pp)
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Despesas
Gerais, Administrativas e Outras

R$ milhões
Consolidado

1T26 1T25 ∆ 1T25 4T25 ∆ 4T25

Pessoal (43,1) (43,4) (0,7%) (42,0) 2,6%

% da receita líquida 7,5% 8,7% (1,2pp) 7,5% -

Depreciação e amortização (7,8) (5,2) 48,6% (5,5) 42,3%

% da receita líquida 1,4% 1,0% 0,4pp 1,0% 0,4pp

Serviços de terceiros (15,1) (14,0) 8,4% (16,4) (7,6%)

% da receita líquida 2,6% 2,8% (0,2pp) 2,9% (0,3pp)

Outras despesas (5,7) (4,6) 23,9% (6,7) (14,7%)

% da receita líquida 1,0% 0,9% 0,1pp 1,2% (0,2pp)

Despesas gerais e adm. (71,7) (67,2) 6,7% (70,6) 1,6%

% da receita líquida 12,5% 13,5% (1,0pp) 12,6% (0,1pp)

Outras rec./desp. Operacionais (6,7) (7,2) (7,3%) (2,8) 139,8%

% da receita líquida 1,2% 1,4% (0,2pp) 0,5% 0,7pp

Despesas operacionais líquidas (78,4) (74,5) 5,3% (73,4) 6,9%

% da receita líquida 13,6% 14,9% (1,3pp) 13,0% 0,6pp
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EBIT e EBITDA
Resultado Operacional

R$ milhões
Consolidado

1T26 1T25 ∆ 1T25 4T25 ∆ 4T25

Receita bruta 644,3 560,4 15,0% 634,5 1,5%

Impostos, deduções e glosas (69,4) (61,0) 13,6% (72,2) (3,9%)

Receita líquida 575,0 499,3 15,1% 562,3 2,3%

Custo dos serviços prestados (401,0) (355,5) 12,8% (390,6) 2,7%

Despesas operac. líquidas (78,4) (74,5) 5,3% (73,4) 6,9%

Imparidade de ativos - - - - -

EBIT 95,5 69,3 37,7% 98,3 (2,9%)

% da receita líquida 16,6% 13,9% 2,7pp 17,5% (0,9pp)

Depreciação e Amortização 28,9 27,3 5,9% 28,9 -

EBITDA 124,4 96,6 28,8% 127,2 (2,2%)

% da receita líquida 21,6% 19,3% 2,3pp 22,6% (1,0pp)

Provisão Complementar de PLR 5,6 - - - -

EBITDA ajustado 130,0 96,6 34,6% 127,2 2,2%

% da receita líquida 22,6% 19,3% 3,3pp 22,6% -
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Resultado Financeiro Líquido
Receitas e Despesas Financeiras

R$ milhões
Consolidado

1T26 1T25 ∆ 1T25 4T25 ∆ 4T25

Receita Financeira 25,8 26,5 (2,8%) 29,0 (11,0%)

Despesa Financeira (70,2) (65,7) 6,8% (74,6) (5,9%)

Juros de empréstimos, finan., 

parcelamentos e aquisições
(43,8) (43,6) 0,6% (46,2) (5,2%)

Juros de arrendamento (19,9) (18,7) 6,6% (19,6) 1,3%

Outros (6,5) (3,5) 85,9% (8,7) (25,8%)

Resultado Financeiro Líquido (44,4) (39,1) 13,4% (45,6) (2,6%)
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7
4

20
27

35 37 36

4,0%
5,0%

6,1% 6,6%
6,3%

4,8%
5,7%

1T25 2T25 3T25 4T25 1T26

Lucro Líquido Despesa Liquidação Debêntures / Complementação de PLR

Destaques do 
Trimestre
Lucro Líquido

10

% margem 
líquida 

ajustada

% margem 
líquida

R$ milhões
Consolidado

1T26 1T25 ∆ 1T25 4T25 ∆ 4T25

EBIT 95,5 69,3 37,7% 98,3 (2,9%)

Resultado financeiro líquido (44,4) (39,1) 13,4% (45,6) (2,6%)

LAIR 51,1 30,2 69,4% 52,7 (3,1%)

IR e CSLL (18,5) (10,0) 85,3% (15,6) 19,1%

Lucro líquido 32,6 20,2 61,5% 37,2 (12,4%)

% da receita líquida 5,7% 4,0% 1,7pp 6,6% (0,9pp)

Provisão Complementar de PLR 3,7 - - - -

Lucro Líquido Ajustado 36,3 20,2 79,8% 37,2 (2,4%)

% da receita líquida 6,3% 4,0% 2,3pp 6,6% (0,3pp)
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56 91 192

9924% 7% 14%

75%

-100%
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1.8 00
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Menos de um ano Entre um e três
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Entre três e cinco
anos

Acima de cinco
anos

Destaques do 
Trimestre

Endividamento

Consolidado (R$ milhões) 1T26 1T25 ∆ 1T25 4T25 ∆ 4T25

Dívida de curto prazo 94 103 (8,5%) 115 (18,1%)

Dívida de longo prazo 1.290 1.348 (4,3%) 1.310 (1,6%)

Dívida Bruta¹ 1.384 1.451 (4,6%) 1.425 (2,9%)

Caixa e equivalentes e aplicações financeiras 584 670 (12,9%) 625 (6,6%)

Dívida Líquida 800 781 2,5% 800 0,0%

EBITDA LTM¹ 493 488 1,0% 466 5,7%

Dívida Líquida / EBITDA LTM 1,6 1,6 0,0 1,7 (0,1)

Não considera o custo de transação.

1. Conforme covenant das emissões de debêntures da Companhia
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98%

2%

CDI - 0.76%

TJLP + 3.18%

Outras

781 772
738

800 800

781
746

698

706 705

26 40

94 95

1T25 2T25 3T25 4T25 1T26

Dívida Líquida

Dívida Líquida ex Recompra e
Dividendos

Recompra e Dividendos
acumulados
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Caixa e equivalentes de caixa Aplicações financeiras
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599 582 557

26

144
(56)

(66)
(17) (12) 18 (28) 27 (2) 0 (24) 27

625 609 584

Caixa
Dez/25

Conciliação
Resultado

Δ Capital de 
Giro

Juros Pagos IR/CS Investimentos Rendimentos
Aplicações
Financeiras

Financiamento
Caixa Mar/26

ex-fatores
Recompra

Ações
Dividendos Aqusição de

Empresas
Caixa

Mar/26

*contém efeito da amortização caixa do arrendamento

*
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(Em mil de reais) 1T26 1T25 4T25

Receita bruta 644.322 560.355 634.515

Convênios 597.269 517.268 589.868

Particulares 36.975 33.865 35.808

Outras receitas 10.078 9.222 8.839

Impostos e deduções (69.364) (61.037) (72.212)

Receita liquida 574.958 499.318 562.303

Custo dos serviços prestados (401.037) (355.530) (390.619)

Materiais e medicamentos (155.683) (129.756) (148.292)

Pessoal (113.881) (104.189) (109.775)

Prestação de serviços médicos (60.619) (55.074) (59.437)

Manutenção e conservação (24.153) (21.536) (24.880)

Depreciação e amortização (21.101) (22.034) (23.423)

Outros custos (25.600) (22.941) (24.812)

Lucro bruto 173.921 143.788 171.684

Despesas gerais e administrativas (71.733) (67.234) (70.575)

Pessoal (43.099) (43.422) (42.018)

Depreciação e amortização (7.775) (5.232) (5.462)

Serviços de Terceiros (15.145) (13.969) (16.398)

Outras despesas (5.714) (4.611) (6.697)

Resultado de equivalência patrimonial 94 (1.228) (83)

Outras receitas (despesas) operacionais (6.807) (6.012) (2.716)

Imparidade de ativos - CPC 31 - - -

Lucro antes das receitas e despesas financeiras 95.475 69.314 98.310

Receitas financeiras 25.788 26.543 28.974

Despesas financeiras (70.169) (65.683) (74.551)

Resultado financeiro líquido (44.381) (39.140) (45.577)

Lucro antes do imposto de renda e contribuição social 51.094 30.174 52.733

Total IR e CSLL (18.528) (10.001) (15.563)

Lucro líquido do período 32.566 20.173 37.170

Provisão Complementar de PLR 3.703 - -

Lucro líquido ajustado do período 36.269 20.173 37.170

(Em mil de reais) 1T26 1T25 4T25

EBIT 95.475 69.314 98.310
Depreciação e amortização 28.876 27.266 28.885

EBITDA 124.351 96.580 127.195
Provisão Complementar de PLR 5.610 - -

EBITDA ajustado 129.961 96.580 127.195
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(Em mil de reais) 31/03/2026 31/03/2025 31/12/2025

Ativo

Circulante

Caixa e Equivalentes de Caixa 556.803 616.113 599.130

Aplicação financeira 27.168 54.300 26.328

Contas a receber de clientes 768.819 688.276 717.064

Estoques 78.882 62.268 71.785

Instrumentos financeiros derivativos - - -

Contas a receber de obra 43.661 41.800 43.195

Ativos de obras a executar - - -

Outros ativos circulantes 40.072 56.098 36.591

Ativo disponível para venda - - -

Total do ativo circulante 1.515.405 1.518.855 1.494.093

Não Circulante

Contas a receber de obra 251.050 282.150 259.168

Depósitos judiciais 61.392 53.456 60.666

IR e CSLL diferidos 233.511 225.364 234.266

Instrumentos financeiros derivativos - - -

Investimentos 10.978 12.393 11.506

Direito de uso 680.173 674.020 665.852

Imobilizado 793.001 832.274 811.604

Intangível 730.070 729.901 730.498

Outros ativos não circulantes 59.390 48.954 45.236

Total do ativo não circulante 2.819.565 2.858.512 2.818.796

Total do ativo 4.334.970 4.377.367 4.312.889

Passivo

Circulante

Fornecedores 146.935 137.031 148.566

Empréstimos e financiamentos CP 91.935 100.691 112.332

Instrumentos financeiros derivativos 2.246 2.217 2.599

Arrendamento mercantil CP 80.641 69.306 78.371

Salários e encargos sociais 79.935 67.562 66.891

Impostos e contribuições a recolher 43.997 27.702 38.519

Parcelamento de impostos CP 153 3.941 338

Contas a pagar aquisição de empresas 67.186 36.085 30.761

Passivo de resgate de ações 2.383 61.414 2.383

Dividendos a pagar - - -

Outros passivos circulantes 5.796 8.569 10.346

Passivo disponível para venda - - -

Total do passivo circulante 521.207 514.518 491.106

Não Circulante

Empréstimos e financiamentos LP 1.273.060 1.329.427 1.290.122

Instrumentos financeiros derivativos 17.038 19.028 20.361

Arrendamento mercantil LP 716.416 696.414 698.427

Passivo de resgate de ações - - -

Parcelamento de impostos LP 508 648 508

IR e CSLL Diferidos 75.530 77.548 74.362

Contas a pagar aquisição de empresas 84.212 138.398 141.639

Provisão para contingências 126.935 107.139 110.241

Outros passivos não circulantes 8.364 9.230 8.549

Total do passivo não circulante 2.302.063 2.377.832 2.344.209

Patrimônio líquido

Capital Social 1.301.019 1.301.019 1.301.019

Reserva de capital e Lucro no Período 174.897 183.915 140.898

Reservas de lucros 90.659 57.875 90.659 

(-) Ações em tesouraria (7.577) (4.934) (6.303)

Ajuste de avaliação patrimonial (60.219) (83.235) (61.785)

Total do patrimônio líquido 1.498.779 1.454.640 1.464.488

Participação dos acionistas não controladores 12.921 30.377 13.086

Total do patrimônio líquido 1.511.700 1.485.017 1.477.574

Total do passivo 4.334.970 4.377.367 4.312.889
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(Em mil de reais) 31/03/2026 31/03/2025

Fluxo de caixa provenientes das operações

Lucro líquido do período 32.566 20.173

Ajustes para conciliar o superávit ao caixa líquido

Depreciação e amortização 28.876 27.266

Perda na baixa do ativo imobilizado e intangível 2.077 883

Constituição (reversão) de provisão para créditos de liquidação duvidosa 6.576 5.741

Constituição (reversão) de provisão para glosas 24.993 (10.065)

Constituição (reversão) de provisão para contingências 2.277 1.835

Provisão pagamento baseado em ações 794 1.731

Resultado de equivalência patrimonial (94) 1.228

Resultado com derivativos 3.110 66

Rendimentos de aplicações financeiras (18.174) (18.642)

Despesas financeiras líquidas 58.106 57.141

Provisão para IR e CSLL corrente e diferido 2.506 3.689

143.613 91.046

Variação nos ativos e passivos operacionais

Contas a receber (84.097) (22.517)

Estoques (1.256) (12.511)

Outros ativos (2.809) (4.496)

Depósitos judiciais 1.743 (1.363)

Fornecedores 387 6.214

Salários e encargos sociais 13.044 11.383

Impostos e contribuições a recolher 22.172 5.181

Impostos parcelados (198) (1.848)

Outros passivos (5.319) 649

(56.333) (19.308)

Imposto de renda e contribuição social pagos (16.694) (3.731)

Juros pagos (70.023) (16.170)

Caixa líquido gerado pelas atividades operacionais 563 51.837

Fluxo de caixa das atividades de investimento

Aquisição de imobilizado (8.695) (10.197)

Aquisição de intangíveis (2.896) (2.773)

Ativos e reembolsos de obras a executar - -

Aporte de Capital - -

Aquisição de investimentos (19.828) (20.972)

Alienação de Investimentos - -

Caixa adquirido (alienado) de combinação (desinvestimento) de negócios - -

Aplicações financeiras realizadas, líquido de resgastes 17.334 17.077

Caixa líquido aplicado nas atividades de investimento (14.085) (16.865)

Fluxo de caixa das atividades de financiamento

Captação de empréstimos e financiamentos - -

Pagamentos de empréstimos e financiamentos (16.334) (23.507)

Pagamentos de arrendamentos (7.261) (5.919)

Liquidação de derivativos (4.116) (1.543)

Ações em tesouraria (1.537) (10.471)

Dividendos pagos 443 -

Caixa líquido gerado (aplicado) nas atividades de financiamento (28.805) (41.440)

AUMENTO (REDUÇÃO) DE CAIXA E EQUIVALENTES DE CAIXA (42.327) (6.468)

Caixa e equivalentes de caixa no início do período 599.130 622.581

Caixa e equivalentes de caixa no final do período 556.803 616.113

AUMENTO (REDUÇÃO) DE CAIXA E EQUIVALENTES DE CAIXA (42.327) (6.468)
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